
年中の夏期講習 

 
 あと半年たらずで、とうとう年長さんになります。 
年長になると受験体制に入ります。今までと違った進度になり、難

度も一気に上がります。「ひとみ幼児教室」は本気で実力を付ける為

の教室です。 
今年も去年に引き続き、年長の２回目の「統一模試」で、男子で

は一番、総合では２番が出ましたが、年中さんから通って下さった

生徒さんです。来年に実績をきちんと出す為に、今からすべき事を

きちんと行い、確実に身につける習慣を付けて下さい。そうすれば

真の実力が付くのです。年中ではその基礎をどうしても創りたいも

のです。 
① 楽しくお勉強をする習慣と正しい生活習慣。これは１年では身に
付きにくく、学習が難しくなってから急にお勉強を無理にさせよ

うとしても、反発や拒絶などが出て来ることもあります。 
 

② 出来ない事を努力して出来る様にする喜びや、達成感を与える事。 
年中だからと我が儘に自分のしたいことだけをするのを許すので

はなく、きちんと出来ないことは指導し、きちんと誉める。そん

な、お勉強の基本や学習環境を整えていきましょう。 
③ 我が儘を許さない。我が儘な子供は伸びていきません。 
甘やかすのではなく、正しく誉めて、正しく叱ること。メリハリ

が大事です。子供は親が育ててように育ちます。 
「あっ確かに、そこは手を抜いてしまった。」など、良くも悪くも

結果がきちんと出ます。性格面では年中で直せなければ、年長で

は直らない事も多いです。年長はお勉強が大変です。それまでに

集中出来る環境を作り、今現在、不得意な内容をなくしていきた

いものです。あと半年です。夏期講習こそそのチャンスです。 
 
ひとみ幼児教室の夏期講習はそんな大切な授業が目白押しです。

１．総合はⅠ期とⅡ期。（２時間×３日間ずつ）（必修） 
以下は選択制 
２．巧緻・運動がⅠ期とⅡ期。（２時間×３日間ずつ） 
３．絵画クラス（３日間）（１時間×３日間を行いたい回数） 
４．室長山田ひとみによる特別授業（２時間×３日間） 

 
 
 



 授業内容 
１． 総合クラス  

ペーパーによる、言語、数等、その他 指示行動、巧緻、口頭

試問、集団行動を行います。 
２． 運動・巧緻クラス 

★巧緻クラス・ 
手先をしっかり使いながら、制作課題に取り組みます。塗る・

切る・貼る・結ぶ・折る・ねじる・ちぎる等の技能を高め、そ

れに伴う教材・道具の扱い方も学習します。「指示制作」では、

指示をきちんと聞き、言われた通りに制作を行う。学習態度・

集中力も高めます。「生活巧緻」として、たたむ、結ぶ、通す、

箸使いなどの学習を行います。 
★運動クラス 
基礎体力・筋力・運動の基本・敏捷性の強化を行います。 
ボール運動など、今までの基礎運動の復習をはじめ、ラダート

レーニングを初めて挑戦します。（９月の予習）ここで、敏捷

性と指示を聞く力を養成していきます。右足ケンパは出来るけ

ど、左脚ケンパは？なかなか思う様に体が動かない体験もなさ

ることでしょう。 
３． 絵画クラス 

先月から隔週で行ってきた絵画ですが、みなさんどうですか。

なかなか観察力はつかないもの。時間をかけられるのも夏休み

です。夏にいっぱい絵を描きましょう。ホワイトボードに貼っ

てある、スケジュール表の空いている所に記名して下さい。 
４． 山田ひとみクラス 

今年初めて夏期講習のクラスを持ちます。１日目は数の学習を

中心に学習します。２日目は図形を中心に学習。３日目は生

活・指示行動を行います。どれも今までの復習中心ですが、年

長のバージョンで行います。夏期講習の最終の３日間に入れる

ことで、今年の夏期講習の成果を確認出来ることは、年中カリ

キュラムを作る上で大変勉強になります。（普段は教えられな

いので、実感が出来なくて） 
またお母様方にこれから２ヶ月間で何をすべきか、きちんと

自覚して頂けることが一番の目的となります。子供達は楽しく

学習出来るでしょう。特に難しい事をするつもりはありません。

気楽に参加して下さい。午前が普通クラス・午後は特別クラス。

ほぼ内容は同じに致しますが、通常授業を行っていないため、

どうなるかはワクワクドキドキです。可愛いみなさんにお逢い

できる事を楽しみにしております。 


